
医学院 P2 实验室管理规定 

（院办发〔2016〕29 号） 

为保证 P2 实验室安全有效运行，规范其管理流程，结合学校相

关文件规定和学院实际情况，特制定本制度。 

第一章 总则 

第一条 P2 实验室主要为医学院师生提供微生物、寄生虫培养

等相关实验，其他人员如确实需使用 P2 实验室，必须预先征得实验

室管理人员同意。如有不符合实验室工作要求和生物安全要求的，

管理人员有权责拒绝申请。 

第二条 P2 实验室的使用采用预约登记、收费的管理方式。实

验人员需合理安排使用时间。 

第三条 实验人员应爱护实验室各类仪器，按照规则使用并保持

设备清洁。实验中的昂贵设备，未经许可不得擅自使用。设备仪器

出现故障或发生事故，应及时向实验室管理人员报告，安排专业人

员进行检修。 

第二章 条例 

第四条 P2 实验室使用原则 

实验人员需参加专门的 P2 实验室使用规范培训并通过考核后，

认真填写《医学院 P2 实验室使用知情书》，由导师、实验室管理人

员、申请者本人签字确认后方可获准进行实验。严禁未经许可擅自

进入 P2 实验室或使用相关设备。 

（一）人员培训 

1. 首次使用 P2 实验室的实验人员需提出申请，并填写《医学

院 P2 实验室使用申请表》。 

2. 实验室负责老师视申请人数酌情安排培训时间和值日表，培

训内容包括安全培训、理论知识与实践操作培训。 

3. 培训不合格者重新参加培训。 

（二）使用权限授权 



培训考核合格，经实验室中心主任和学院负责人批准后，由 P2

实验室管理人员授予其实验室使用权限。授权成功后，实验人员可

以在实验室管理系统中预约使用时间。外单位人员来访、参观、进

修，必须经中心主管部门批准。 

（三）预约 

实验人员需在实验室管理系统中至少提前 1-2 天进行预约，并

在预约时间段内使用。如因事不能按时使用，需及时在实验室管理

系统里取消预约，否则按预约时间计算费用。 

第五条 P2 实验室使用规范 

（一）常规操作 

P2 实验室正常使用过程中，实验人员进出应通过缓冲间和更衣

间；进出实验室的器械和样品需通过传递窗，严禁随身带入。实验

用品应尽量一次带入，严禁将与实验无关的物品带入实验室，严禁

将实验用品储存于实验室内。 

1. P2 培养室只提供实验所需的硬件设备，如生物安全柜、培养

箱、酶标仪、离心机、冰箱、高压灭菌锅、移液器等，其它试剂耗

材由实验人员自己准备。 

2. 实验人员进入实验室需换穿 P2 实验室专用罩衣（紧口，后

系带），戴一次性口罩、帽子和戴两层手套，换穿 P2 实验室专用鞋。

穿着不符合规定的实验人员禁止进入实验区域。 

3. 实验操作完成后，需要将使用过的物品进行分类处理，并对

实验区域进行消毒处理。如实验过程中在传递窗传递过污染性物品，

在实验后应进行紫外线消毒。 

4. 实验后未被污染的实验用品需经紫外照射 30 分钟后带离，

不可堆放于生物安全柜中，防止被后面的实验污染。 

5. 在对实验产生的废弃物（液）进行高压灭菌之前，需要检查

高压灭菌锅内水量，必须用去离子水。 

6. 实验结束后，需填写实验室仪器使用记录，整理实验室台面

卫生。 



（二）实验后物品、污染物处理 

1. 实验后物品、污染物处理及分类原则 

（1）实验废弃物（液）应按照“无害化、减量化、资源化”原则

进行妥善处理。 

（2）实验结束后应立即分类收集实验废弃物，并按照感染性废

物、感染性废液、损伤性废物、可回收废物类别分别放置于防渗专

用包装容器（袋）或者防锐器穿透密闭容器内。容器（袋）外表面

应有生物危险警示标志和中文标签，标签内容包括：实验废弃物产

生名称、产生日期、类别及需要的物别说明等。 

感染性实验废弃液包括培养基、标本和菌（毒）种保存液，需

放置到防渗专用包装容器，放入包装容器后，小心包扎，待处理。 

感染性实验废弃物包括用过的一次性手套、口罩、帽子，用过

的一次性实验用品携带或可能携带病微生物的实验废弃物，放入防

渗专用包装袋，小心包扎，待处理。 

损伤性废弃物包括一次性注射器等医疗器械废弃物、试验玻片、

玻璃试管、玻璃安瓿等能够刺伤或割伤人体的废弃物及用过的吸管、

移液器吸头，需放入实验利（锐）器盒（不可超过容器 3/4）封盖，

待处理。 

可回收废物指在实验室内使用过，携带或可能携带病微生物的

非一次性使用废液杯、玻璃瓶、皿及实验器械等，需放入专用包装

容器中，小心包扎密封，待处理。 

2. 实验废弃物搬动、运送要求 

（1）每次实验结束后，实验人员需将包扎好的废弃物在本实验

室区域进行高压/紫外灭菌处理。如在操作、搬动或运送过程中发现

容器有破损、渗漏等情况，应立即采取重新封装等措施并作相应消

毒处理。包装容器的外表面被感染性废物污染时，应当进行消毒处

理或者增加一层包装。 

（2）实验人员在废弃物搬动、运送过程中，必须做好必要的防

护；在进行实验废弃物收集、运送、贮存时使用的个体防护用品如



手套、口罩等不得随意丢弃，应作为实验废弃物处置。 

3. 实验废弃物“无害化”处理要求 

（1）每次进入实验室操作的任何物品，需要带离实验室的，实

验人员必须遵循自己实验产生的废弃物当天高压灭菌处理的原则

（温度 121℃，时间 20-30 分钟），并做好相应记录工作。 

（2）感染性实验废弃液应进行高压蒸汽灭菌，将灭菌处理过的

液体倒入指定废液桶内，同时将灭菌容器消毒清洗干净，送至 P2 实

验室废弃物分类区域内，确保下一位实验人员的分类工作能够及时

完成。 

（3）感染性实验废弃物应进行高压蒸汽灭菌，在包装外粘贴指

示标记（以便分辨是否经过高压），标明压力蒸汽处理要求及实验

废弃物处理责任人姓名。灭菌或消毒处理后再使用黄色垃圾袋包装，

按要求贴上警示标志及中文标签，放入指定暂存地点贮存，按医用

垃圾交中心统一处理。 

（4）所有损伤废弃物先进行高压蒸汽灭菌处理，再使用黄色垃

圾袋包装，按要求贴上警示标志及中文标签，放入指定暂存地点贮

存，交由实验中心和学院统一处理。 

（5）对可回收的污染物品小心包扎后，在高压灭菌器内按规定

要求进行高压灭菌处理，之后转入各自实验室进行洗刷。 

4. 发生污染事故时，应及时报告，并及时采取消除污染和影响

的措施。 

（三）P2 实验室可培养操作的微生物种类范围 

只允许不会引起人类或者动物疾病的微生物、病毒与寄生虫，

如大肠埃希菌、白色葡萄球菌、大肠杆菌、枯草杆菌、黑曲霉、酵

母、青霉等进入 P2 实验室进行实验。 

（四）生物安全柜相关操作规则 

1. 生物安全柜使用遵循预约原则。在实验室管理系统中进行预

约，P2 实验室内填写使用登记。无预约者若有必要在他人预约时段

内使用，需先征得预约者的同意，否则应无条件让出工作台，以免



耽误他人实验。 

2. 生物安全柜使用前用紫外灯照射 15 分钟灭菌，使用前、后

需用酒精棉球擦拭工作区消毒，所有物品放入生物安全柜内使用前

均应消毒，生物安全柜内严禁堆放过多物品影响风路平衡，不同生

物安全柜内物品严禁频繁交换使用。 

3. 实验室消毒用 75%的酒精，酒精灯用 95%以上的酒精。点燃

酒精灯前需检查瓶中酒精是否足够，液面应占瓶高 1/3-2/3。 

4. 生物安全柜中应摆放废液杯，用于暂时存放废弃物，实验结

束后将杯内物品按实验废弃物分类原则进行分类处理。废液缸应按

可回收污染物处理，先进行灭菌，后清洗，备用。 

5. 在操作时出现意外，须将安全柜内所有物品及工作台面进行

全面消毒。如果溢出的污水或液体集中在排液槽中，必须采取紧急

措施将污水排出。 

（五）培养箱使用规则 

1. 从培养箱取放物品前，用酒精清洁双手（或手套），尽量缩

短开门时间和减少开门次数。避免长时间敞开或频繁开关培养箱，

造成污染。 

2. 从培养箱拿取微生物时轻拿轻放，动作迅速，随手关紧培养

箱门。未经允许，禁止翻看、移动他人样品。 

3. 培养瓶皿放入培养箱前，用酒精消毒表面，并稍等至酒精挥

发后再放入，以免培养箱内滞留过多乙醇蒸气。 

4. 培养箱内微生物培养的放置需整洁有序，方便查找，同时应

尽量提高培养箱的使用效率，负责老师可视实验情况启用或停止空

培养箱的使用，节约资源。 

5. 实验人员应经常注意检查培养箱温度、气体量是否相符设定

值。密切注意培养箱内的增湿盘，定期更换无菌水并进行消毒。密

切注意培养箱内情况，如出现霉变、菌斑、支原体和衣原体感染或

其它明显染菌迹象，应立即通知管理员及其它使用者。 

（六）显微镜使用规则 



1. 显微镜使用前，用酒精棉从中间至周围擦拭载物台。 

2. 离开实验室或较长时间不需使用时，及时关上电源，延长灯

泡寿命。尽量避免频繁开关显微镜电源。 

3. 每次实验结束后，应及时登记显微镜使用记录。 

（七）冰箱、试剂、菌种存放等相关操作规则 

1. 从冰箱取放物品动作要迅速，关门时要检查门是否关好。按

类别存放试剂。严禁长时间敞开冰箱门。 

2. 各人存放于冰箱内的培养液、生化试剂、样品要注明姓名、

配制日期、样品名称，特殊试剂需获得实验室管理人员同意后方能

放置。不得使用他人的培养液或其他生化试剂。 

3. 实验室内的冰箱空间有限，尽量仅放置使用频率较高的试剂。

请勿将一些闲置试剂，污染试剂长期放置在 P2 实验室。 

4. 工作人员会定期对冰箱进行清理，发现无标记，过期试剂等

违规物品将全部清除，由此引起的后果由实验人员自己负责。 

5. 实验室只供微生物培养等实验操作，不提供菌种长期保存服

务。 

6. 进入 P2 实验室的菌种等微生物原则上不可离开 P2 实验室。

如不再需要继续进行科学研究的微生物，在带离 P2 实验室之前必须

进行灭活处理。 

（八）P2 实验室清洁守则 

1. 每周值日生时间从周六开始，至下周五结束。 

2. 日常维护：实验人员应注意培养箱、冰箱、生物安全柜运转

等是否正常，并做好日常维护。应经常检查气体使用情况。每天最

后一个使用 P2 实验室的人员有义务关闭空调，开启紫外灯进行房间

消毒 30 分钟以上。 

3. 清洁操作规则：实验室管理人员根据 P2 实验室使用情况控

制整体清洁的次数、时间。 

清洁顺序：擦生物安全柜（用酒精棉球）；用新洁尔灭擦桌面、

培养箱、生物安全柜以及冰箱外壁、及桌上的仪器、实验室墙面、



传递窗；实验室衣柜和拖鞋摆放整齐，拖地，紫外消毒实验室 30 分

钟。（注：若上周值日生及时给培养箱内水槽加足水，根据经验未

来一周内培养箱不会干水，但值日生仍应经常检查，以便及时发现

异常情况。切记必须给培养箱加灭菌水。） 

4. 在没有出现问题的情况下，每 2 个月清洁一次培养箱：先将

培养箱中的物品取出暂存于生物安全柜内；将培养箱内的不锈钢板

取出，包括 4 块横板和左右 2 块立着的架子，用酒精棉球清洁钢板

和培养箱内壁；启动培养箱自消程序。 

第六条 收费原则 

P2 实验室使用收费按照每个实验人员预约使用时间进行统计，

按年度核算收取。P2 实验室收取的费用组成包括：气体费、电费、

易耗品等附件的更换费。医学院各个科研团队有责任有义务配合 P2

实验室管理人员进行数据核算，及时缴纳使用费用。具体费用缴纳

事项按照学校财务处有关规定执行。 

第七条 制度的实施与处罚 

（一）P2 实验室管理人员密切关注实验室的使用情况，发现违

反规章操作者给予处罚，并对由此产生的损失进行评估与追偿。 

（二）实验人员需合理安排预约时间段，严格控制使用时间。

如出现由于延时影响后续实验人员使用的，按本条第三项的规定进

行警告、停用直至取消使用权限。 

（三）违反本管理办法的处罚措施。 

1. 违反上述管理办法的使用者，第一次口头警告，第二次院内

通报批评，第三次暂停对该设备的使用权一个月，并重新考核合格

后才能重新获得使用资格。 

2. 对使用者违反操作规程而导致仪器损坏的，视情节轻重，由

当事人或所在科研团队承担部分或全部仪器设备维修费用。 

 

第三章 附则 

本制度从 2017 年 1 月 1 日起执行，由医学院党政联席会负责解



释。 

 

附件 1：医学院 P2 实验室使用申请表 

附件 2：医学院 P2 实验室使用知情书 

江南大学无锡医学院 

                              2016 年 12 月 30 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 1： 

医学院 P2 实验室使用申请表 

编号： 

申请人（学号/工号）： 

 

性别： 职务：教师/学生 职称/年级： 

导师： 联系电话： Email： 

实验 

内容 

□微生物（种类：详细至亚种/亚型   ）  □寄生虫    □其他＿＿＿＿＿＿

来源：                        致病性：                         

使用时 

间 

年   月  日 — 

年   月  日 

出  入 

频  率 

□每天一次    □每天两次 

□一周两次    □一周三次 

培训安 

排 

□  需要      

□  不需要 

申请培  

训时间 

  年   月  日 — 

        年   月  日 

申请人

签字 

本人承诺：将严格遵守 P2实验室管理规章制度，服从管理；如有违反，愿接受

相关处罚。 

签名：                                     年  月  日 

导师意 

见及培

训后确

认 

（请对学生能否申请培训予以确

认） 

 

签字： 

年  月  日 

（请承诺对学生使用 P2实验室过程中的规

范操作予以督促） 

 

 

签字： 

年  月  日 

P2实验

室负责

人意见 

（请对学生能否达到规范使用 P2实验室予以评价） 

 

签字：                                           年  月  日 

实验室

主任意 

见 

（如同意使用，请填写对使用者的要求与责任；如不同意使用，请写明具体理

由。） 

 

签字：                                           年  月  日 



学院负

责人意 

见 

（如同意使用，请填写对使用者的要求与责任；如不同意使用，请写明具体理

由。） 

 

签字：                                           年  月  日 

备注  

注：本表一式 3份，P2实验室负责人一份，导师或本人一份，医学院实验中心存档一份。 

 



附件 2： 

医学院 P2 实验室使用知情书 

 

1. 我已如实填写 P2 实验室使用申请表，并通过严格培训。 

2. 我能严格按照 P2 实验室使用规范进行实验操作及废弃物灭菌处理、登记等工作。 

3. 我能合理安排预约时间，严格按照预约时间进行实验。 

4. 我能及时清理自己实验使用区域的卫生，并严格按照值日表进行值日，对各死角进行清

扫，检查水、电、气的使用情况。发现问题及时告知实验室管理人员。 

5. 如在 P2实验室使用过程中，因自己不规范操作引起的任何问题无条件接受 P2实验室赔

偿制度和惩罚措施。 

6. 我能及时缴纳 P2 实验室使用相关费用。 

 

 

研究生：                 导师：                   实验室管理人员： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


